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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
программы повышения квалификации 

«Управление ИТ-проектами на базе программного продукта ПАО «Ростелеком» 
 
 

№ 
п/п Наименование дисциплин (модулей, курсов) Общая 

трудоемкость, ч. 

Всего 
контактн. ч Контактные часы 

СРС, ч. Формы 
аттестации синхрон

ных 
асинхрон

ных лекции 
лаборатор

ные 
работы 

практические и 
семинарские 

занятия 

I 
Управление ИТ-проектами на базе 
программного продукта ПАО 
«Ростелеком» 

68 –  12 – 39 17 Зачет 

II Итоговая аттестация 4 2 2 – – 4 – Защита  

 Итого 72 – – 12 – 43 17  
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УЧЕБНО-ТЕМАТИЧЕСКИЙ ПЛАН 
программы повышения квалификации 

«Управление ИТ-проектами на базе программного продукта ПАО «Ростелеком» 
 

Категория слушателей: – лица, имеющие среднее профессиональное или высшее образование  
Срок обучения: – 5 недель 
Форма обучения: – очно-заочная, с частичным применением ДОТ 

№ 
п/п 

Наименование 
дисциплины/модуля/раздела/темы 

Общая 
трудоемкость, 

ч. 

Всего контактн. ч. Контактные часы СРС, 
ч. 

Форма 
аттестации синхро

нных 
асинхронн

ых 
лекции  практ. 

занятия, 
семинары 

I. «Управление ИТ-проектами на базе 
программного продукта ПАО 
«Ростелеком» 

68 –  9 – 36 23 Зачет 

1. Тема 1. Основы управления ИТ-
проектами 

10 3 4 3  4 3  

1.1 Введение в управление ИТ-проектами 2 1 –   1  – 1   

1.2   Методологии управления проектами 4 1 1   1  1 1  

1.3 Принципы успешного проекта 5 1 3   1  3 1 Практическая 
работа №1 (2 
ч.) 

              II. Тема 2. Управление требованиями и 
анализ рисков в ИТ-проектах 

14 4 6 4  6 4  

2.1 Выявление и документирование 
требований 

3 1 1 1  1 1   

2.2 Управление изменениями требований 3 1 1 1  1 1  

2.3 Идентификация и классификация рисков 3 1 1 1  1 1  

2.4 Методы управления рисками 5 1 3 1  3 1 Практическая 
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работа №2 (2 
ч.) 

III.  Тема 3. Формирование и управление 
командами 

15 5 4 2  7 6  

3.1 Роли и обязанности в проектной команде 3 1 1 1  1 1  

3.2 Методы мотивации команды 3 1 1 1  1 1  

3.3 Организация эффективных коммуникаций 3 1 – –  1 1  

3.4 Контроль работы и нагрузки команды 3 1 – –  1 1  

3.5 Формирование отчетности 5 1 2 –  3 2 Практическая 
работа №3 (2 
ч.) 

IV.  Тема 4. Инструменты управления 
проектами 

29 8 11 –  19 10  

4.1 Введение в систему «Яга» 5 1 2 –  3 2  

4.2 Создание и настройка рабочего 
пространства 

5 1 2 –  3 2  

4.3 Управление пользователями и доступами 6 2 2 –  4 2  

4.4 Планирование и контроль этапов проекта 6 2 2 –  4 2  

4.5 Мониторинг работы команды 7 2 3 –  5 2 Практическая 
работа №4 (2 
ч.) 

Итоговая аттестация 4 2 2 – – 4 – Итоговый 
экзамен 

Итого 72 – – 12 – 43 17  
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Календарный учебный график 
программы повышения квалификации 

«Управление ИТ-проектами на базе программного продукта ПАО «Ростелеком» 
 
Детальный календарный учебный график формируется непосредственно при реализации программы в форме расписания занятий при наборе группы 
на обучение.  
 

Неделя от 3 недель (нагрузка до 24 ак.ч. в неделю) 

Лекции Лабораторные 
работы 

Практические и 
семинарские занятия 

Самостоятельная 
работа 

Промежуточная 
аттестация Итоговая аттестация 

1 неделя обучения 6 – 7 6 Практическая 
работа №1 (2 ч.) 

 

2 неделя обучения 3 – 7 5 Практическая 
работа №2 (2 ч.) 

 

3 неделя обучения – – 13 8 Практическая 
работа №3 (2 ч.) 

 

4 неделя обучения – – 9 4 Практическая 
работа №4 (2 ч.) 

 

5 неделя обучения      4 
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Календарный график оценивания 

программы повышения квалификации  
«Управление ИТ-проектами на базе программного продукта ПАО «Ростелеком» 

 

Неделя Задание Кол-во баллов 

1 неделя обучения Практическая работа 1 2 

2 неделя обучения Практическая работа 2 2 

3 неделя обучения Практическая работа 3 2 

4 неделя обучения Практическая работа 4 2 

5 неделя обучения Выполнение итоговой работы 2 

5 неделя обучения Защита итоговой работы 1 



7 

 


